
La Sección de Cardiopatía Isquémica y Unidades
Coronarias, fiel a su propósito de actualizar temas car-
diológicos de interés general, organizó el pasado mes
de junio de 1996, en Vitoria, una reunión sobre «El
papel de las exploraciones no invasivas en el manejo
de la cardiopatía isquémica crónica». Como en oca-
siones anteriores, se pretende que las conclusiones al-
canzadas tengan la máxima difusión, en un intento de
aportar propuestas que permitan mejorar la práctica
asistencial de los cardiólogos españoles. En esta línea,
la publicación de los documentos elaborados en la RE-
VISTA ESPAÑOLA DE LA CARDIOLOGÍA supone el primer
y fundamental paso.

El desarrollo espectacular de las exploraciones no
invasivas en cardiología, aunque suene a tópico, supo-
ne una realidad incuestionable que conlleva una
superespecialización creciente, con el consiguiente
fraccionamiento de la información. Por este motivo,
nos pareció interesante reunir en un mismo foro a car-
diólogos que desarrollan su actividad fundamental en 
áreas diferentes (hospitalización, consulta, laborato-
rios de ergometría, ecocardiografía o en servicios de
medicina nuclear) con el fin de confrontar y debatir
sus diversos puntos de vista. Con ello hemos intentado
lograr un consenso, que más que una revisión biblio-

gráfica pretende ser una síntesis de la experiencia dia-
ria de los participantes sobre cuestiones y situaciones
con las que nos enfrentamos los cardiólogos asisten-
ciales todos los días.

Los temas analizados se agrupan en cinco apartados:
I, Utilidad de la prueba de esfuerzo y de otros métodos
basados en el electrocardiograma en la cardiopatía is-
quémica crónica; II, Papel de la ecocardiografía Dop-
pler en el manejo de la cardiopatía isquémica crónica;
III, La cardiología nuclear en la cardiopatía isquémica
crónica; IV, Viabilidad miocárdica e implicaciones clí-
nicas, y V, Las exploraciones no invasivas en el mane-
jo de los pacientes con cardiopatía isquémica crónica y
recomendaciones para su utilización.

La aceptación futura de esta serie de artículos será
el juez inapelable de nuestra habilidad para lograr un
documento útil y enriquecedor. En cualquier caso, la
Sección de Cardiopatía Isquémica y Unidades Coro-
narias ha puesto la mejor de sus intenciones en lograr
estos objetivos, y debe agradecer a los participantes,
de modo especial a los moderadores de los grupos de
trabajo, su trabajo y dedicación, así como a Laborato-
rios 3M España su apoyo económico. A todos ellos,
nuestra gratitud y felicitación en nombre de la Sec-
ción.
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